
“Stralende lach in de Steppe”: Ons Tandartsenproject in Mongolië" 
 

Schooltandartsen bezochten eind februari opnieuw twee 

scholen in Ulaankhus en Sogoog in het uiterste Westen van 

Mongolië. Gedurende een week boden deze tandartsen 

tandheelkundige zorg aan kinderen van herdersgezinnen, en 

gezinnen die onder de armoedegrens leven. Dat gebeurde in 

afgelegen gebieden waar adequate tandheelkundige zorg 

schaars is.  

 

 

 

Training in mondhygiëne en gebitsverzorging 

 

Deze keer behandelden de schooltandartsen 385 kinderen en 8 volwassenen. Ze 

gaven training in mondhygiëne en gebitsverzorging, waarbij ze ouders van kinderen 

van 2-5 jaar en kinderen in de slaapzaal lieten zien hoe ze tweemaal per dag hun 

tanden moeten poetsen. Bij de start van dit project in 2017 hadden bijna alle 

kinderen (99,9%) gaatjes en andere tandziekten. Dankzij de succesvolle 

implementatie van mobiele tandheelkundige zorg is de prevalentie van tandziekten 

sindsdien met 50% gedaald. 

 

 

Joost van Vlijmen 

Met Joost van Vlijmen aan het roer zijn we dit project gestart. Hij heeft niet alleen gekwalificeerde 

tandartsen gevonden, maar heeft hen ook begeleid en was zelf actief bij de behandelingen 

betrokken. Nu zorgen deze Mongoolse tandartsen regelmatig voor het onderhoud van de gebitten 

van de kinderen in beide scholen. 

 

 

Geslaagd project?  

In samenwerking met Wilde Ganzen zullen we de komende 

drie jaar doorgaan met het ondersteunen van deze mobiele 

tandheelkundige zorg. Twee keer per jaar zullen twee 

schooltandartsen gedurende een week naar de scholen 

komen voor controle en voorlichting. 

Naast onze projecten in Nepal is dit een goed voorbeeld van 

een succesvolle missie! Onze inzet en samenwerking met 

lokale partijen draagt bij aan een gezonder gebit voor  

kinderen die het  hard nodig hebben. 


